
コミュニティプールをご利用の皆様へ 

 

ご利用にあたっては、下記チェックリストに基づき、感染防止に努めください。 

 

【全館】 

 □ 以下の事項に該当する場合は、自主的にご利用を見合わせてください。 

  □ 体調が良くない場合(過去 14 日以内に発熱・咳・咽頭痛等の風邪症状、 

味覚・嗅覚に異常がある場合) 

  □ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

  □ 過去 14 日以内に感染が拡大している国や地域(特定警戒都道府県：緊急 

事態宣言対象)への訪問歴又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

 □ 受付時に検温をいたします。体温が３７．５℃以上の方はご利用できません。 

   ※受付時において、利用者情報(氏名、年齢、住所、電話番号、利用前過去 

14 日以内の体調等)を確認させていただきます。貸切利用(団体利用等) 

の場合は、その代表者において利用者情報を確認したうえで、リストを 

提出してください。 

 □ プールエリア以外ではマスクの着用をお願いします。 

 □ アルコール等による手指消毒､こまめな手洗い(目安 30 秒以上)を実施してく

ださい。 

 □ 他の利用者、スタッフ等との距離を確保してください。(できるだけ２ｍ以上) 

    ※障がい者の誘導や介助を行う場合を除く 

 □ 近接した距離での会話、大声での発声や声援等は控えてください。 

 □ ３つの密(密閉・密集・密接)を避けるよう努めてください。 

 □ 唾や痰等を吐き出すことを控えてください。 

 

【プール・更衣室】 

 □ 更衣室の入退室等についてはスタッフの誘導に従ってご利用ください。 

 □ プールに入る前にシャワーをしっかり浴びてください。 

 □ タオル等の共用はしないでください。 

 

【ロビー・観覧席】 

 □ 周囲の人となるべく距離を取り、対面を避け、会話は控えめにしてください。 

 □ 飲食物の回し飲みや取り分けせず、飲み残し・食べ残しやごみ等は持ち帰り、

各家庭において適切に処分してください。 

 

【利用後】 

 □ 新型コロナウイルス感染症を発症した場合、その利用者または貸切利用(団体

利用等)の代表者は、施設に対して速やかに報告してください。併せて、濃厚

接触者の有無等についても確認し、報告してください。 

 


